
 

 

 

 

 

 

長かった夏休みを終え、子供たちの元気な声が学校に戻ってきました。真っ黒に日焼けした笑顔

や、ひとまわり大きくなった姿に、夏の充実した時間を感じます。二学期は行事も多く、仲間とと

もに成長できる大切な時期です。挑戦の中で生まれる喜びや達成感を、児童一人一人が味わえるよ

う願っています。 

 

 

 今、アメリカで一番人気のある日本人のスポ

ーツ選手は誰でしょう？答えは、大リーグ（プ

ロ野球）で大活躍している大谷翔平選手です。  

 私も、今夏にドジャーススタジアムを訪れま

した。彼が打席に立つたびに、日本人はもちろ

ん、外国の方々からも大きな声援が送られ、ス

タジアム全体が熱気に包まれていました。 

昨年は、日本人として初めてホームラン王や

MVP を受賞し、「100 年に一度の偉大な選手」

とアメリカでも大きな話題になりました。日本

人としても誇らしいことです。 

では、大谷選手がどうして、ここまで偉大な

選手になれたのでしょうか。もちろん、野球の

技術を磨くための日々の練習や体を鍛えるトレ

ーニングは欠かせなかったと思います。しかし、

それだけではありません。高校時代から取り組

んでいた「目標達成シート」が有名です。 

そのシートの中央には【ドラフト１位８球団】

と書かれ、そのために、『体づくり』『ボールの

スピード』など、８項目の目標が立てられてい

ました。 

その中で、特に目を引くのが、『運』と『人間

性』いう目標です。多くの人は「運」を偶然や

運命と考えがちですが、大谷選手は『運は高め

ていける』と考えています。例えば、ごみ拾い

や掃除をすること、感謝や礼儀、挨拶を大切に

することを実践してきました。野球には直接関

係がないように見えますが、人として成長する

ことこそが、夢を叶える大切な力になると考え

ていたのです。 

いよいよ明日から、二学期のスタートです。

この学期は、一年で一番長い学期です。自分の

目標をしっかり立てて、友だちと励ましあいな

がら、一日一日を大切に過ごしていきましょう。 

 そして、大谷選手のように夢を叶えるだけで

なく、誰からも 

愛され、応援さ 

れる人に成長し 

ていきたいです 

ね。楽しみなが 

ら前進していき 

ましょう！ 
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小さな挑戦の繰り返しこそ 夢を叶える大きな力！ （２学期始業式より） 

各地域で夏祭りが盛況でした  

夏には、多くの地域で夏祭りが行われ、児童がおみこしを担いだり、山

車を引いたりなど活躍している姿に出会いました。私も、箭弓町や神明

町のお祭りに出かけました。多くの新明小の児童が、暑さに負けず、可愛

いハッピをまとい、元気に声をかけあい楽しんでいました。 


