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子供たちが変わる瞬間 ～１９９４ 
 

 子供たちは、時には信じられないほどの力を見せる時がある。 

 ３１年ほど前に勤めいていた山間部にある中学校の体育祭のことである。１年生のそのクラスには体育祭の花形

のようなタイプの子はいなかったが、穏やかで仲の良いクラスであった。体育祭前の選手決めも、大きくもめるこ

ともなく、どちらかというと体育祭への取組を楽しんでいる姿があった。そんな中、さっそく男女混合１６名での

長縄跳びの練習が始まった。当時、担任は全員リレーと長縄跳び、そしてクラス合唱を学級経営の柱にしていた。 

 「せーの！１、２。どんまい！」「せーの！１。どんまい！」「せーの！１、２。どんまい！」…。一向に回数が

伸びない。近くでは、「１０、１１、１２… 」と順調に記録を伸ばしていくクラスがあり、選手たちは焦りを感じ

ているのか他のクラスの動きが気になり始めていた。数日後、教室での作成会議「スタートがバラバラ。かけ声が

合わない｡真ん中と端がひっかかりやすい。…まずは１０回を目指そう。」選手たちから様々な意見がでる。担任は

黒板に縄の軌道を図で書き表す｡真上から。真横から。そして回し手の目線から。「真ん中は縄が自分の真下にくる

まで時間が遅い。」「ほーっ！？」「回し手に近い端は他の場所より縄の位置が高い。」「ほーっ！？」。選手たちは、

半信半疑でうなずく。「スタートが一番大事だからな、みんなの掛け声で始めよう。回し手の二人が『いくぞ～』、

その後にみんなが『おー！』でどう？」と担任が提案する。「いいかも！」女子がすぐに反応してくれた。「それか

ら、掛け声は１，２，３…１０。１，２，３…１０。それを永遠に繰り返す！」「永遠に？ 」「そう永遠に。｣笑い

が起きる｡「通しの番号だと、だいたい２０回を超えてくると数え方がバラバラになるからね｡３０回くらい跳べれ

ばリズムは完成。あとは体力勝負になると思うよ。目標１００回！大会新記録な！」「え～っ！ぜったいに無理。」

今度は男子がすぐに反応する。「やる前からあきらめない。」翌日から昼休みの自主練習が始まった。その様子を職

員室からしばらく眺めていると選手たちから歓声が上がった。「やった！１０回！」。この時点ではそのささやかな

歓声が、後に会場を巻き込んだ大歓声に変わることを、選手たちは誰一人想像もしていなかったと思う。 

 その年の長縄跳びのルールは、前半と後半の２回のチャレンジがあり、それぞれ２分間の時間が与えられる。競

技時間内に連続で一番多く跳んだ回数で勝敗が決まる。２分後に合図があるが途中であれば跳び続けられる。その

日快晴のグラウンドに立った選手たちはとても集中していた。この日のためにどれだけ練習を積んできたのか担任

は一番知っている。担任はスタート前にストップウオッチを片手に選手たちに寄り添う｡｢何回もチャレンジできな

いから、一度止まったら時間ギリギリまで休もう。周りは気にしない。残り２０秒になったら合図をするからそこ

がラストチャンスだからな！」「 いくぞ！」担任の声に選手たちが静かにうなずく。「…４０…５０。」他のクラス

が次々と競技を終える。「６０…７０…８０…！」 まだ跳び続けている。会場全体の視線が歯を食いしばり跳び続

ける選手たちに注がれる。大記録誕生を予感してか大歓声が巻き起こる。全ての競技が終了する。力を全て出し切

った選手たちが倒れるように座り込む。結果は、今までどのクラスも達成したことのない１００回超えを連発し、

合計で２００回を越える大記録を打ち立てた。たった４，５分間の出来事である。でも、このわずかな時間のため

に選手たちは相当の時間をかけ準備をしてきた。小さな学級の小さなチャレンジではあったが、あの日、目の前で

起こった奇跡ともいえる瞬間を思い起こすと、今でも胸の高鳴りを覚える。 

いよいよ市の川小学校の運動会がやってくる。「楽しい１日だった。」も良いと思うが、ドキドキする緊張感と真

剣勝負だからこそ生まれる感動もぜひ一緒に共有したい。そして、各団に分かれ競い合った児童たちの「ノーサイ

ド後」の姿を目に焼き付けたい。 

         
 
 
 
 
 
 

令和７年５月１日   東松山市立市の川小学校長 澤田 貴雄 

                ℡０４９３‐２４‐１０２５ 

市の川小プライド 『あいさつ 返事 清掃 読書 歌声』 

１年生を迎える会[全校 ４月１６日(水)] 
計画委員と代表委員の児童たちが中心となり、全校児童で「１年生を迎える会」を

行いました。１年生たちは２年生からいただいたペンダントを首にかけて笑顔で入場
しました。市の川小紹介クイズでは、市の川小キャラクターの「いちのん」も紹介さ
れました。また、昨年度の 1年生が大事に育てた朝顔の種もプレゼントされました。
「困ったことや、わからないことがあったら、お兄さん、お姉さんたちになんでも聞
いてください。みんなやさしくて頼りになります。みんなが仲良しの学校にしていき
ましょう。」と話しました。 

 

 

 



 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

５月の行事予定 

１(木)耳鼻科検診（全校）委員会 
２(金)ＰＴＡ総会（紙面） 
３(土)憲法記念日                      
４(日)みどりの日                       
５(月)こどもの日                      
６(火)振替休日                     
７(水)月曜日課 ノーゲームデー 
８(木)遠足(２年生)  聴力検査（３年生） 

県学力学習状況調査(６年生）クラブ活動 
９(金)こころの劇場（６年生）聴力検査（２年生） 

県学力学習状況調査(５年生） 
10(土)                        
11(日)                      
12(月)お話朝会 県学力学習状況調査(４年生） 
13(火)放課後子ども教室説明会 

内科検診（１，５年生、あすなろ）                                                       
14(水)聴力検査（５年生）尿検査２次 火金日課 
15(木)聴力検査（１年生） 
16(金)フレンドスクール開校式                   

17(土)                         
18(日)                    
19(月)教育実習（～6/13 まで） 
20(火)心肺蘇生法研修                       
21(水)                        
22(木)クラブ活動 検尿２次 
23(金)運動会前日準備 
24(土)運動会                       
25(日)運動会予備日                        
26(月)振替休業日                                                                    
27(火)運動会予備日                                    
28(水)眼科検診（全校）                       
29(木)歯科検診(２，４，６年生 あすなろ) 
   ５，６年生６時間授業 
30(金) 
31(土)                                               
６月 
１(日）                        
２(月)お話朝会 

はじめての給食[１年生 ４月１７日(木)～]  
１年生たちは１７日（木）､１８日（金）はパンと牛乳の給食でしたが、２１日(月）か

らは、他の学年の児童たちと同じ完全給食となりました。牛乳係、ごはん係、食缶係など
それぞれの係が丁寧に準備をする中、他の児童は静かに教室で待ち、落ち着いた給食の時
間を過ごしていました。普段から家でお手伝いをしているのか、片付けも丁寧にできる児
童もたくさんいました。 

 
 

授業参観・懇談会[全学年 ４月１４日(月)、１５日(火)、１６(水)] 
多くの保護者の皆様にご参加いただきありがとうございました。喜びを分かち合える学校に少しでも近づけるよう取

り組んで参ります。今後ともよろしくお願いいたします。 
 
 

 

児童のみなさん、交通事故に気をつけましょう！ 
学校に慣れ始めた５月は、学校周辺での交通事故が増える時期です。①横断歩道、歩道橋、信号機がある場合はそ 

こまで行って横断する｡②横断する前に「必ず立ち止まる｡」「右左右をよく見る。」「車が止まっているのを確認す
る。」③信号が青の時でも、必ず右左をみて車が止まっていることを確認してから横断する。など意識しましょう。 
 
 
 
 

全国学力学習状況調査[６年生 ４月１７日(木)]   
小学校６年生と中学校３年生を対象とした全国学力学習状況調査が実施されました。 

今年度は、国語、算数、理科の３教科の調査でした。今身につけておくべき内容や実生 
活で活用できることが望ましい知識や技能での出題です。２４日には、学習意欲や学習 
方法、生活の諸側面など質問紙ということで、使い慣れたタブレットをスムーズに操作 
し質問に答えていました。 

 
 

交通安全教室[全校 ４月１８日(金)]   
東松山警察署交通総務課、交通指導員、交通安全母の会の方々のご協力のもと、交通 

安全教室を実施しました。１，２年生は横断歩道の安全な渡り方について、ＳＩＧＮ（ 
Ｓ…しっかり手をあげる。Ｉ…いつでも安全を確かめる。Ｇ…じっくり他の車にも注意 
する。Ｎ…にっこり気持ちを伝える。）など横断歩道の渡り方を教えていただきました｡ 
３年生は自転車の安全な乗り方について、４、５、６年生は実技やビデオ視聴や事故に 
遭いやすい場面をわかりやすく説明していただきました。児童たちは、警察署の方々の 
お話を真剣に聞いていました。 

 

避難訓練・引渡訓練[全校 ４月２８日(月)]  
火災を想定した避難訓練に続き、東松山北分署の消防士さんから講話と消火器を使った 

消火体験をさせていただきました。消防士さんからは、「避難が正しくできていた。先生 
の話をしっかり聞けていた。」など、たくさん褒めていただきました。また。火災を見つ 
けたら、すぐに大きな声で人を呼ぶことや大きな火事の場合は安全な場所に逃げることな 
どを教えていただきました。代表で消火を行った児童たちは大きな声で「火事だー」と危 
険を知らせ、正確に消火活動を行うことができました。また、当日行われた引き渡し訓練 
では、保護者の皆様のご協力により確実な引き渡しができました。 

 

 
 
 


